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INSTRUCAO NORMATIVA N° 001, DE 07 DE FEVEREIRO 2023

O Protocolo de Dispensagio de
Formulas Infantis, Suplementos
Alimentares e Dietas Enterais -
MAMANGUAPE 2023.

O SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE, no uso das atribuigdes, que lhe conferem;

Considerando a necessidade de orientar a Dispensagdo de Férmulas Infantis, Suplementos

Alimentares e

Dietas Enterais da Secretaria Municipal de Saude de Mamanguape, resolve:

Art. 1° Aprovar o Protocolo de dispensagdo de formulas infantis, suplementos alimentares e
dietas enterais - Mamanguape 2023.

Art. 2
publicagdo.

° Esta Instrugio Normativa e seus anexos entram em vigor na data de sua

Prefeitura Municipal de Mamanguape, 07 de Fevereiro de 2023.
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Secretario Municipal de Saude
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ANEXO 1

PROTOCOLO DE DISPENSACAO DE FORMULAS INFANTIS, SUPLEMENTOS

ALIMENTARES E DIETAS ENTERAIS
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1. AMPARO LEGAL

* O artigo 196, da Constituicdo Federal (1988) preconiza que a satde ¢ direito de todos e dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem a redugdo do risco de doenga e
de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua promogio,
protegdo e recuperagdo.

* Lei Federal 8080/90 — elucida a alimentagdo como um dos fatores condicionantes da saude (art. 3°,
caput) ¢ estabelece a vigildncia nutricional e orientagdo alimentar (art. 6°) como atribuigdes
especificas do SUS. Sendo assim, ao Estado cabe formular, avaliar e apoiar as politicas de
alimentag¢do ¢ nutrigdo, ¢ em casos nos quais a alimentagéo apresenta status de farmaco, como na
situagdo das dietas enterais, este deve fornecé-la de acordo com os principios € normas do SUS.

« Lei Federal 8142/90 — dispde sobre a participagio da comunidade na gestdo do Sistema Unico de
Satde (SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude
e dé outras providéncias.

* Nota Técnica n.° 84/2010-CGPAN/DAB/SAS/MS, da Coordenacdo-Geral da Politica de
Alimentagdo e Nutrigio do Ministério da Saude, cita que: O Sistema Unico de Satde — SUS ndo
dispde de programa para dispensacdo de Leites Especiais e Dietas Enterais e ndo possui legislagdo
ou protocolo especifico para esta questdo, sendo necessario que o assunto seja avaliado pelas trés
esferas de gestdo do sistema no sentido de estabelecer politicas que orientem a solugiio de demandas
como esta, a curto, médio ¢ longo prazo.

* Emenda constitucional n° 64, de 4 de fevereiro de 2010: altera o artigo 6° da Constitui¢cdo Federal
para introduzir a alimentagdo como direito social.

* Decreto n°® 7508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei no 8.080, de 19 de setembro de
1990, para dispor sobre a organizagio do SUS, o planejamento da satde, a assisténcia a saide e a
articulagdo inter federativa, e da outras providéncias. Em seu Art. 8° traz que “o acesso universal,
igualitario e ordenado as acdes e servi¢os de satide se inicia pelas Portas de Entrada do SUS e se
completa na rede regionalizada e hierarquizada, de acordo com a complexidade do servigo™.

* Relatorio da Comissdo Nacional de Incorporagio de Tecnologias (CONITEC) (2014): recomenda
a incorporagdo das formulas nutricionais para necessidades dietoterapicas especificas indicadas para

criangas com alergia a proteina do leite de vaca.
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2. OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GERAL

Estabelecer diretrizes para dispensagdo de Formulas Infantis, Suplementos alimentares e

Dietas Enterais disponibilizadas pela Secretaria Municipal de Saude de Mamanguape/PB.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Estabelecer um protocolo para solicitagdo e dispensacdo de Formulas Infantis, Suplementos
alimentares e Dietas Enterais disponibilizadas pela Secretaria Municipal de Saude de Ma-
manguape/PB.

e Organizar o fluxo de pacientes com prescrigao e indicagdo de formulas especiais com intuito
de racionalizar de forma responsavel e técnica a sua utilizagao;

e Definir a Relagdo Municipal de Formulas Infantis, Suplementos Alimentares e Dietas Ente-

rais;
3. CRITERIOS PARA RECEBIMENTO DE FORMULAS NUTRICIONAIS
Nesta proposta consideram-se condigdes clegiveis:

e Residir no municipio de Mamanguape/PB;

e Possuir cadastro no Sistema Unico de Saude (Cartao Nacional de Saude);

e Possuir cadastro na Unidade de Satude de referéncia;

e Possuir prescri¢@o do nutricionista do SUS do municipio;

e Realizar abertura do protocolo na Secretaria de Satide de Mamanguape/PB;

e Cumprir todos com os critérios definidos no presente protocolo.

4. DOCUMENTACAO OBRIGATORIA
4.1 PARA ATENDIMENTO NUTRICIONAL

O (a) requerente da formula nutricional ou responsavel devera procurar Nutricionista do

Municipio, com a receita da prescri¢do (formula infantil; suplemento alimentar; formula enteral),

Pagina 4 de 10




I

oy

ESTADO DA PARAIBA
PREFEITURA MUNICIPAL DE MAMANGUAPE

Diario Oficial do Municipio

FUNDADO PELA LEI N° 43 DE 16 de JULHO 1974

ANO: 2023 MES: FEVEREIRO

exames e documentos comprobatorios da sua necessidade, preenchidos de maneira legiveis,

datados, com carimbo e assinada pelo profissional responsavel.

4.2 PARA ABERTURA DE PROTOCOLO

O requerente devera comparecer a Secretaria Municipal de Saide de Mamanguape, para
realizar abertura de protocolo para recebimento de suplemento alimentar, com os devidos

documentos:

« Copia do Cartdo Nacional de Satde;

« Copia do RG e CPF em nome paciente;

« (Copia da certiddo de nascimento (no caso de crianga);

e Copia do comprovante de residéncia (dgua, luz ou telefone) em nome proprio ou responsa-
vel ou declaragdo da Unidade de Saude comprovando residéncia.

e Prescri¢do do nutricionista do Municipio;

Ressalta-se a obrigatoriedade do acompanhamento do paciente em uso de férmula
nutricional pela Equipe Nutricional, trimestralmente ou com menor periodicidade, conforme a

gravidade do caso.

5. CRITERIOS PARA INDICACOES DE FORMULAS NUTRICIONAIS

5.1 INDICACOES PARA ADULTOS

I - Portadores de via alternativa de alimentagdo (sondanasoentérica, nasogastrica,
gastrostomia, gastrojejunostomia ou jejunostomia).

Associado a itens Aou B ou C ou D ou E ou F ou G:

a) Distarbio de absor¢do de nutrientes, sendo doenga de Crohn, doengas inflamatorias
intestinais, ileostomizados e outras sindromes intestinais desde que especificadas;

b) Diarréia cronica (acima de 20 dias), ndo relacionada a antibioticoterapia, sem melhora
com medidas clinicas e dietéticas;

¢) Insuficiéncia renal cronica (IRC) severa ou dialitica, com restricdo importante de

volume que ndo permita o manejo com dieta artesanal;
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d) Pré e poés-operatério (3 meses) de cirurgias do trato gastrointestinal (TGI) ou
transplantes, ndo considerando cirurgia para acesso de via alternativa;

e) Presenga de ulceras por pressdo grau III e IV sem recuperagdo com dieta artesanal,
com especifica¢ao do periodo de uso da dieta artesanal;

f) Céancer em tratamento quimioterapico ou radioterapico;

g) Esclerose Lateral Amiotrofica (ELA).

I - Alimentagao por via oral

Associada a itens A ou B ou C ou D ou E ou F ou G:

a) Insuficiéncia renal cronica (IRC) severa ou dialitica, com restrigdo importante de
volume, associado a desnutricdo moderada a grave;

b) Pré e pods-operatorio (3 meses) de cirurgias do trato gastrointestinal (TGI) ou
transplantes, ndo considerando cirurgia para acesso de via alternativa, associado a desnutri¢do
moderada a grave;

c) Presenga de tulceras por pressdao grau III e IV, associado a desnutrigio moderada a
grave;

d) Cancer em tratamento quimioterapico ou radioterapico, associado a desnutrigao
moderada a grave;

e) Esclerose Lateral Amiotrofica (ELA), associado a desnutrigdo moderada a grave;

f) Idoso fragil (polifarmacia, acima de 60 anos, hiporexia grave), com desnutrigdo
moderada a grave.

g) Paciente disfagico com necessidade de uso de espessante para liquidos.

5.2 INDICAGCOES PARA LACTENTES, CRIANCAS E ADOLESCENTES.

I - Pacientes indicados para uso de formula de partida:

a) Menores de 6 meses de vida encontrando-se: > percentil 0,1 e < percentil 3, > escore-z -3
e < escore-z -2 na curva de acompanhamento do crescimento infantil do peso para idade, de acordo
com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS, 2006);

b) Menores de seis meses de vida com comprometimento na degluticdo e absor¢do de
nutrientes em decorréncia de distarbio neurologico.

¢) Lactentes que nasceram com menos de 37 semanas de gestagdo, sem aleitamento materno
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e com baixo peso.

I - Com indicagio de formulas de seguimento:

a) Criangas de 6 até 12 meses de vida encontrando-se: > percentil 0,1 e < percentil 3, >
escore-z -3 ¢ < escore-z -2 na curva de acompanhamento do crescimento infantil do peso para
idade, de acordo com a Organizag¢do Mundial de Satde (OMS, 2006);

b) Criangas de 6 a 12 meses de vida que sejam portadoras de distarbio neurolégico com

comprometimento na degluti¢dio e absorgdo de nutrientes.

IIT - Pacientes portadores de Alergia a Proteina do Leite de Vaca - APLV:

a) De 0 a 6 meses e que estejam impossibilitadas de receber leite materno: férmula
extensamente hidrolisada;
b) Criangas de 12 meses e menos de 24 meses com comprometimento no trato

gastrointestinal e baixo peso: formula extensamente hidrolisada.
IV - Indicagfo de formulas infantis para portadores de intolerdncia a lactose:
a) De 0 a 12 meses de vida com diagnostico comprovado por exame e/ou laudo médico.

V - Suplementos alimentares para criangas ¢ adolescentes:

a) Com distarbio neurologico que compromete a degluticio e absor¢do de nutrientes,
necessitando de nutri¢do oral/ enteral;

b) Portadores de doengas inflamatdrias intestinais.

6. DISTRIBUICAO DE FORMULAS NUTRICIONAIS

As formulas nutricionais serdo entregues a familia uma vez por més, ou conforme
disponibilidade do servigo, mediante comparecimento a Secretaria de Satde, quando devera ser
preenchido o Controle Mensal de Recebimento e Entrega de Formulas Especiais. Ao receber a
formula o requerente deverd assinar o recibo de entrega.

O ndo fornecimento por falta de produto em estoque ou ndo retirada no més vigente nio

justifica a dispensagdo cumulativa posterior.
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7. LIMITE DE FORMULAS NUTRICIONAIS DISPENSADAS

7.1 FORMULAS INFANTIS

A liberagdo de formulas para criancas ocorrerd conforme descrito na tabela abaixo (Tabela

1) e podera sofrer alteragdes conforme a patologia e gravidade do caso, desde que avaliado pela

nutricionista de referéncia.

Tabela 1 - Descrigdo, indicagio e limite maximo dispensado de formulas infantis,

Limite maximo dispensado

Descricao Indicacio . a
por crian¢a/més

Formula lactea de partida

Formula infantil indicada para

criangas de 0 a 6 meses 08 latas (400g)

Formula lactea de seguimento

Formula infantil indicada para

criangas de 6 a 12 meses 06 latas (400g)

Foérmula lactea especial

Férmula infantil indicada para

criangas de 12 a 24 meses 04 latas (400g)

8. DESLIGAMENTO DO PROGRAMA

O desligamento do Programa dar-se-a por:

Uso indevido da formula prescrita;

Abandono (desligamento automdtico apds o 2° més de falta consecutiva a consulta de acom-
panhamento).

Mudang¢a de Municipio;

Para uso de formula infantil até no maximo completar 1 ano, 11 meses e 29 dias e excegdes
serdio avaliadas pela nutricionista de referéncia;

Recuperagdo diagnosticada pelo médico ou nutricionista;

Em caso de falecimento o responsavel devera comparecer ao Setor de Nutri¢do no prazo de
quinze dias portando a certiddo de dbito do paciente e os produtos que nio foram utilizados
deverdo ser devolvidas para a Secretaria Municipal de Saiude de Mamanguape, preferenci-

almente no dia da dispensagio.
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9. INSTRUCOES NORMATIVAS:

« Baixo nivel socioecondmico ndo é critério de inclusio. E necessério avaliar os demais crité-
rios de indicagdo, considerando a situagdo socioecondmica da familia como risco adicional;

e No critério Risco Nutricional, Prematuridade e Baixo peso ao nascer sé serdo incluidas as
criangas que apesar de estarem sendo amamentadas ndo apresentam ganho de peso adequa-
do.

« Somente a prematuridade e/ou baixo peso ao nascer ndo indicam a prescri¢do de formula in-
fantil como complementagdo alimentar. Nossa intengdo ¢ garantir a satide da crianga com
complemento alimentar quando necessario e ndo incentivar aleitamento artificial. Ndo serdo
aceitas prescrigdes com nomes comerciais;

e Nio é permitido sob hipotese alguma comercializar ou doar os produtos recebidos da SMS,
sob pena de incorrer nas penalidades legais cabiveis, uma vez que os produtos dispensados
sdo de uso exclusivo do paciente cadastrado.

e A quantidade de produto recebida na data de inclusio podera a qualquer momento softrer al-
teragdes, como acréscimos, redugdes ou suspensoes, dependendo da evolugdo do paciente ¢
de acordo com os critérios para o fornecimento de formulas alimentares industrializadas
descritos no protocolo do programa. Portanto, a quantidade de produto dispensado ao més
pode variar de acordo com a idade, diagnostico e evolugdo do quadro clinico. Salienta-se
que poderdo ocorrer casos em que nio serdo dispensados 100% da quantidade de produtos
que o paciente necessita ¢ utiliza por més, tendo em vista que o programa ¢ um auxilio, ex-
ceto na situagio em que os pacientes possuem necessidades especiais nas quais a sua Unica

via de alimentagdo seja a via enteral.

Luanna Saldanha Gomes Andreza Costa da Silva
CRNG6 - 13504 CRN6 - 30155
Anne Virginia Oliveira da Silva Thatyanna Pinto Azevedo de Moura
CRN6-21196 CRNG6 - 16815
Aniele Apolonio da Silva Estefani Cabral dos Santos
CRN6 - 16125 CRNG6 - 20850
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